RECOMENDACIONES

ROSTRO

e Rostro completamente limpio sin ningln tipo
de cremas

e Indicar si cuenta con algun tipo de alergia
a algin ingrediente o sensibilidad en la piel

CABELLO

« Completamente seco y limpio ( en caso de
tenerlo humedo se cobra adicional $100
del secado de cabello)

 No aplicar ningin tipo de crema ni
acondicionadores

LUGAR

o+ De preferencia iluminado y ventilado
« Contar con conexiones cerca
o De preferencia tener un espacio despejado
para colocar los materiales y herramientas

STEFF MAKEUP -SKIN



RECOMENDACIONES
PREVIAS

Semanas antes del evento
« Rutina facial:

o Hidratacién profunda: Beber mucha agua'y
usar cremas humectantes, sérum y contorno de
ojos diariamente.

o Exfoliacién suave: Realizar exfoliaciones ligeras
para una piel tersa, pero no justo antes del
evento.

o No experimentar: Evitar probar tratamientos
nuevos, productos o mascarillas intensivas justo
antes de la fecha.

. Piel:

o Limpieza: Usar limpiadores suaves, sin alcohol,
adecuados a su tipo de piel.

o Protecciéon: Usar protector solar todos los dias.

e Salud:

o Descanso: Dormir bien para una piel
descansada y radiante.

o Evitar el sol: Protegerse del sol para prevenir
quemaduras o manchas.
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